
„Man hat sich wirklich Zeit genommen – das war sehr 
angenehm und absolut kundenorientiert.“
Da es unser erster Whirlpool ist, gab es vor allem beim The-
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Aufstellung war Arthur persönlich mit seinem Technikteam 
vor Ort und erklärte alles Schritt für Schritt.
Zusätzlich zur persönlichen Einweisung erhielten wir aus-
führliche Unterlagen – und auch nach der Installation blieb 
der Service erreichbar.

Rundum gut aufgehoben
Vom ersten Kontakt über die Beratung und das Probebaden 
bis hin zur Planung, Aufstellung und dem Service danach 
– wir blicken durchweg positiv auf den gesamten Prozess 
zurück.



Praxistipps
Unsere

‒ Wellnesswissen für Genießer

Saunagang...
aber richtig!
 
‒ einfach erklärt für Einsteiger
Bei der Saunaeinweisung werden wir häufig gefragt, wie 
ein Saunagang zu Hause eigentlich richtig abläuft, be- 
sonders beim ersten Test der eigenen Sauna.
Aus diesen Gesprächen ist diese kurze Erklärung ent-
standen. Sie soll Sicherheit geben und den Einstieg er-
leichtern.
Wichtig ist dabei immer, auf den eigenen Körper zu hö-
ren. Wie beim Training im Sport gilt auch beim Sau-
nieren, langsam beginnen, nichts überstürzen und mit 
der Zeit ein Gefühl dafür entwickeln.

1. Vorbereitung
Vor dem ersten Saunagang duschen Sie sich und trocknen 
Sie sich gut ab. Betreten Sie die Sauna und setzen oder 
legen Sie sich entspannt hin – bitte immer ein Handtuch 
als Auflage verwenden Atmen Sie ruhig und kommen Sie 
an.

2. Wärmephase
Bleiben Sie 8 bis max. 15 Minuten in der Sauna, Anfänger 
starten eher kürzer. Ein Aufguss ist möglich, aber kein Muss. 

3. Frische Luft & Abkühlung
Nach Ihrem Saunagang gehen Sie ein paar Minuten an 
die frische Luft – gerne auch ein paar Schritte laufen und 
sich bewegen. Anschließend langsam abkühlen oder kalt 
duschen, beginnend bei den Beinen und dann aufsteigend 
weiter mit den Armen und dem Oberkörper.

4. Ruhephase
Ruhen Sie sich 15-20 Minuten aus, am besten im Liegen.
Trinken Sie Wasser oder ungesüßter Tee um den Wasser-
verlust auszugleichen.

5. Wiederholen
Ein Saunabesuch besteht meist aus 2 bis 3 Saunagängen
Beenden Sie auch den letzten Gang immer mit Abkühlung 
und Ruhe.
 
Unser Tipp:
Genießen Sie die Sauna ohne Zeitdruck. Hören Sie auf 
Ihr Körpergefühl – es ist der beste Maßstab für einen 
angenehmen Saunabesuch.



Wasserpf lege 
Profitipps!
 
Wasserpflegetipps von unserem Technikteam
Ihr Whirlpool ist ein Ort der Entspannung und des Wohl-
befindens. Damit Sie diesen unbeschwert genießen kön-
nen, ist eine passende und zuverlässige Wasserpflege 
entscheidend.
Klares, frisches und hygienisch einwandfreies Wasser 
sorgt für ein angenehmes Badegefühl und trägt zum 
Werterhalt Ihres Whirlpools oder Swim Spas bei. Unser 
Technikteam gibt Ihnen hierzu einen kompakten Überblick 
aus der Praxis.
In dieser Wellnesspost stellen wir die wichtigsten Des-
infektionsmethoden vor, die in Whirlpools und Swim Spas 
zum Einsatz kommen. Die konkreten Anwendungsschritte 
und Dosierungen erklären wir anschaulich in kurzen 
Videos, die Sie über die QR-Codes abrufen können.

Welche Desinfektionsmethode ist die richtige?
Grundsätzlich kommen drei bewährte Methoden zur Was-
serpflege zum Einsatz: Chlor, Brom und Aktivsauerstoff. 
Jede Variante hat ihre eigenen Eigenschaften und Vorteile 
– entscheidend sind Ihre persönlichen Vorlieben, die 
Nutzungshäufigkeit und mögliche Empfindlichkeiten.
Chlor ist die klassische und sehr zuverlässige Methode 
zur Wasserdesinfektion. Es wirkt schnell, erreicht auch 
schwer zugängliche Bereiche der Rohrleitungen und eig-
net sich besonders für häufig genutzte Whirlpools.
Brom bietet eine ebenso effektive Desinfektion, wird 
jedoch als deutlich geruchsärmer empfunden. Durch seine 
langsame Wirkstoffabgabe sorgt es für eine gleichmäßige 
Wasserpflege über einen längeren Zeitraum.
Aktivsauerstoff ist eine chlorfreie und sanfte Alternative. 
Das Wasser fühlt sich angenehm weich an und ist nahezu 
geruchlos. Diese Methode eignet sich besonders für em- 

pfindliche Badegäste und alle, die eine milde Wasser-
pflege bevorzugen.

Unser Praxis-Tipp
Unabhängig von der gewählten Methode ist eine re-
gelmäßige Kontrolle der Wasserwerte sowie eine saubere 
Filteranlage entscheidend. Für eine sichere Anwendung 
empfehlen wir unsere Videoanleitungen, in denen unser 
Technikteam Schritt für Schritt zeigt, worauf es ankommt.
Bei Fragen oder Unsicherheiten stehen wir Ihnen gerne 
persönlich zur Verfügung – auch bei unseren Schautagen 
oder im direkten Gespräch in unserer Ausstellung.
 

Chlor- 
desinfektion

Desinfektion mit
Brom

Desinfektion mit
Aktivsauerstoff



ANGEBOT!
UNSER

AUSSTELLUNGS-MODELLEZU ATTRAKTIVEN  PREISEN

IMMOTAGE AUGSBURG
30.01. - 01.02.2026

WIR 
04.03. - 08.03.2026

MESSE 
DILLINGEN 

WIR 
16.04. - 19.04.2026

MESSE 
GUNZENHAUSEN

SOBA 
19.03. - 22.03.2026

GEWERBESCHAU 
SCHROBENHAUSEN 

SAUNATAGE
27.02. + 28.02.2026

GUGGEMOS  
DINKELSCHERBEN

GMM 
10.04. - 12.04.2026

GEWERBEMESSE 
MANCHING 

SCHAUTAGE 
25.04. + 26.04.2026

GUGGEMOS  
DINKELSCHERBEN

NETZWERK-
TREFFEN 
12.03.2026 ab 17 Uhr

GUGGEMOS  
DINKELSCHERBEN

BADETAGE
12.06. + 13.06.2026

GUGGEMOS  
DINKELSCHERBEN

GARTENTAGE 
08.05. - 10.05.2026

SCHLOSS  
KALTENBERG



Falls Sie einen individuellen Beratungs- 
termin wünschen, können Sie diesen 
QR-Code nutzen.

VERANSTALTUNGS-VERANSTALTUNGS-  

K A L E N DE RK A L E N DE R
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